
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【場  所】かがやき長寿ひろば谷中 

      （谷中区民館内 ２階ホール） 
 

【日  時】１０月２９日（水）午後１時３０分～３時 

【募集対象】区内在住の６０歳以上 

【募集開始】９月２２日（月）午前９時 

【申し込み】電話か直接、問合せ先まで 

【定  員】５０名(先着） 
 

《問合せ先》老人福祉センター 電話 03(3833)6541 
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